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o wydarzeniu

Projekt ,,ScienceCom — ABC naukowej komuni-
kaciji 2.0” jest ulepszong kontynuacjq przedsie-
wzieciq, ktére ma na celu tgczenie swiata nauki
ze spoteczenstwem poprzez dziatania z zakresu
komunikacji naukowej skierowane do mtodzie-
zy, mtodych badaczy, naukowcdw i popularyza-
torow nauki, a w szerszym kontekscie — dotarcie
do szerokiej publicznosci, dla rozwoju spoteczne-
go regionu. Projekt, dzieki swoim zatozeniom i za-
daniom, odpowiada na potrzebe wzmocnienia
kompetencji oraz systemowego witgczenia stu-
dentéw | mtodych naukowcdw do statych dziatan
popularyzujgcych nauke.

W 2025 roku ScienceCom zostato objete patro-
natami honorowymi Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego, Ministra Edukaciji, Prezydent Miasta
Gdynia, Prezesa Fundacji na rzecz Nauki Polskiej,
Instytutu Badarn Edukacyjnych — Panstwowego
Instytutu Badawczego, Rady Upowszechniania
Nauki PAN oraz portalu Nauka w Polsce PAP.

W tym roku do udziatu w wydarzeniu zgtosita sie
rekordowa liczba studentdéw i kot naukowych

z catej Polski. Sposrdd nich zostato wybrane gro-
no, ktére w ostatnim tygodniu listopada zawitato
do Experymentu, by popularyzowaé nauke | rozwi-
ja¢ umiejetnosci z zakresu komunikacji naukowej
— opowiadajgc o swoich badaniach i projektach.
ScienceCom 2025 poprzedzita seria szkolen przy-
gotowawczych dla studentéw — majgcych na celu
wzmochienie wspomnianych powyze] kompeten-
cji, w tym rozwiniecie umiejetnosci wystqgpien pu-
blicznych, tworzenia prezentacji czy emisji gtosu.

Podczas wydarzenia zorganizowana zostata Kon-

ferencja Mtodych Naukowcdw, podzielona na mo-
derowane sesje referatowe oraz sesje posterowq,
oparta na hastach Technologie, Srodowisko, Spo-
teczenstwo. Odbyt sie takze Festiwal Nauki,

w ktérym na wystawach Experymentu wybrane
kota naukowe z trojmiejskich uczelni zaprezento-
waty swoje projekty, badania i osiggniecia. W tym
roku, po raz pierwszy, zorganizowany zostat kon-
kurs, w ktérym najlepsze kota naukowe otrzymaty
wyroznienia, miedzy innymi nagrode Innovation
Lab od EmbeddedSystems.do.

Podczas ScienceCom 2025 odbyty sie rowniez
szkolenia z komunikacji i autoprezentacii

dla ucznidéw szkdt ponadpodstawowych, a takze
warsztaty dla srodowiska akademickiego na te-
mat skutecznego nauczania i uczenia sie, prowa-
dzone przez Instytut Badan Edukacyjnych

— Panstwowy Instytut Badawczy.

Przeprowadzony zostat takze panel ekspercki

z udziatem, miedzy innymi, przedstawicieli Mini-
sterstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, witadz
rektorskich trojmiejskich uczelni, samorzgdu tery-
torialnego i1 ogdlnopolskich medidw naukowych.
W 2025 roku na ScienceCom pojawili sie rowniez
przedstawiciele biznesu i dziaty promocji uczelni
wyzszych.

Nad merytorykg wydarzenia czuwata Rada Nao-
ukowa ztozona z ekspertdw z trojmiejskich uczelni,
instytutéw naukowych, srodowiska edukacyjnego
| dziennikarskiego. Cztonkowie gremium odpowia-
dali za wybdr prelegentdw zardwno podczas sesji
referatowych, jak i sesji posterowej.
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Opracowanie zawiera zbidr abstraktow referatéw
oraz posterow przedstawionych przez uczestni-
kéw VIl Konferencji Mtodych Naukowcow, odby-
wajgcej sie w dniach 2/-28 listopada 2025 r.

w Centrum Nauki Experyment w Gdyni. Sktad
wykonano na podstawie tekstow dostarczonych
przez Autorow. Za tresc¢ oraz wartos¢ merytorycz-
ng odpowiadajg Autorzy poszczegdlnych abstrak-
tow.
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Koty w stuzbie nauki.
Niezwykte zastugi
miauczqgcych
towarzyszy

prof. dr hab. inz. Katarzyna Siuzdak, prof. IMP PAN
dr hab. Katarzyna Grochowska, prof. IMP PAN

Cho¢ zazwyczaj kojarzymy koty z leniwym wyle-
giwaniem sie na parapecie, mieciutkim futerkiem
| kojgcym mruczeniem, pogromcami myszy, inter-
netem petnym memaw, filmikdw i kocich gwiazd,
to w historii nauki odegraty zaskakujgco wazng
role. To cisi (cho¢ czasem miauczqg) wspdtpra-
cownicy naukowcow, uczestnicy eksperymentow,
inspiracja dla odkry¢ | bohaterowie badan, kto-

re zmieniaty swiat. W trakcie wyktadu opowie-

my miedzy innymi o najstynniejszym, choc¢ fikcyj-
nym, kocie Schrodingera, ktéry stat sie ikong fizyki
kwantowej, o kociej astronautce Félicette wystanej
w lot suborbitalny czy o kotach w badaniach Hu-
bela 1 Wiesela, dzieki ktérym odkryli jak rozwijajg
sie potgczenia nerwowe w mozgu | przy okazji do-
stali za to Nobla. Bedzie troche powaznie, troche
zabawnie, a Wy moze sie dowiecie czy Wasze
koty wtasnie teraz przyczyniajq sie do rozwoju
nauki.

prof. dr hab. inz. Katarzyna Siuzdak, prof. IMP PAN

Kierowniczka Zaktadu Fizycznych Aspektéw Eko-
energii Instytutu Maszyn Przeptywowych Polskiej
Akademii Nauk. Jest laureatkg Stypendium Start
FNP, Stypendium MNiSW i nagrody prof. W. Nern-
sta. Jest autorkg ponad 120 publikacii i kierownicz-
kg projektéw miedzynarodowych. Znalazta sie na
lisScie 22 Polek, ktére warto obserwowac w 2022
roku wg Forbes Women.

dr hab. Katarzyna Grochowska, prof. IMP PAN

Pracuje w Zaktadzie Fizycznych Aspektéw Eko-
energii Instytutu Maszyn Przeptywowych PAN. Jest
autorkg ponad 80 publikacji i rozdziatow w ksigz-

kach. Jest laureatkg wielu nagrdd, w tym Polskiej

Nagrody Inteligentnego Rozwoju oraz Fulbright
STEM Impact Award.

Zajmujqg sie wytwarzaniem i wykorzystaniem nao-
nomateriatdw w urzqgdzeniach do konwersji | ma-
gazynowania energii oraz sensorow, ktore wykry-
wajqg glukoze, witamine C czy adrenaline. Obie
naukowczynie, oprécz aktywnej dziatalnosci na-
ukowej, od 2021 popularyzujg nauke w sieci na
instagramowym profilu @science_mission, ktory
w 2023 r. zostat wyrdézniony w konkursie Popula-
ryzator Nauki i otrzymat POP-SCIENCE Slgskiego
Festiwalu Nauki w Katowicach. Z ich dziatalnoscig
mozna sie zapoznac¢ na stronie:
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panel TECHNOLOGIE

ScienceCom 2025.
ABC naukowej komunikacii

27.11.2025 r.

Podczas wystgpienia zgtebimy tajemnice Rudolfa
Czerwononosego. Sprawdzimy bajkowy wptyw ,,ma-
gicznych grzybéw” na umiejetnose ,latania”, ale takze
efekt ,Swiecenia” jego nosa w kamerze termowizyjne;.
Przeanalizujemy réwniez, czy fakty z bajki nie wskazujg

przypadkiem, ze Rudolf byt raczej Rudolfing.

keynote speech i moderacja panelu TECHNOLOGIE:
dr inz. Marcelina Jureczko z Centrum Biotechnologii
Politechniki Slgskiej, uczestniczka Slgskiego Stand-upu

Naukowego
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Badanie ugiecia
belki wyproduko-
wanej w technologii
drukowania
przestrzennego

Zuzanna Binieda-Pastwa
Amelia Mrozewska

Politechnika Gdanska, Koto Naukowe Mechaniki
Konstrukcji KOMBO, Gdarnsk

Technologia druku przestrzennego jest rozwig-
zaniem coraz czesciej wykorzystywanym w wie-
lu dziedzinach, takich jak lotnictwo, motoryzacja
czy medycyna. W budownictwie jest stosowana
zardwno na etapie projektowania, przy tworzeniu
modeli fizycznych projektowanych konstrukcii, jak
| podczas ich realizacji. Drukowanie przestrzenne
polega na stopniowym uktadaniu warstw topione-
go materiatu (filamentu). Przyjeta orientacja $cie-
zek drukowania znaczgco wptywa na wytrzyma-
tos¢ 1 sztywnosc¢ konstrukceji. Aby umozliwi¢ petne
wykorzystanie potencjatu tej technologii, koniecz-
ne jest przeprowadzenie szczegdtowych badan
dotyczgcych zachowania elementdéw pod obcig-
zeniem.

Przedmiotem referatu sg badania ugiecia be-

lek wykonanych w technologii drukowania prze-
strzennego. W przypadku druku 3D istotnym
zagadnieniem jest zroznicowane WiasCIwWosCi
mechanicznych wykonanych elementéw w zalez-
nosci od parametréw drukowania. W pracy bada-
no probki wydrukowane przy réznych kierunkach
uktadania $ciezek, tj. rownolegle do osi belki (0°),
prostopadle do niej (90°) oraz ukosnie (pod kgtem
45°). Pomiary eksperymentalne zostaty wykonane
na modelach w statycznej probie zginania w za-
kresie liniowo-sprezystym. Celem badan byto okre-
Slenie sztywnosci | zastepczego modutu Younga
przy zginaniu. W obliczeniach zastosowano pod-
stawowe rozwigzania wytrzymatosci materiatdw.

Uzyskane wyniki badan pozwolity na potwierdze-
nie istothego wptywu kierunku drukowania
na zachowanie belek w probie zginania. Najwiek-

szg sztywnoscig wykazata sie belka drukowana
wzdtuz osi belki (0°), a najmniejszg — belka dru-
kowana pod kgtem 45° do osi. Otrzymane rezul-
taty badan majq istotne znaczenie w kontekscie
nowoczesnego projektowania, np. przedmiotow
uzytkowych. Dalsze badania dotyczgce drukowa-
nia przestrzennego umozliwig optymalizacje pa-
rametréow druku w celu poprawy wytrzymatosci

| funkcjonalnosci wydrukowanych elementéw.

stowa kluczowe drukowanie przestrzenne, ugiecie,
kierunek drukowania

bibliografia

[1] Major M., Minda 1., ,Zastosowanie technologii druku przestrzen-
nego w budownictwie”, Politechnika Czestochowska, 2016.

[2] Rucka M., Chrdéscielewski J., Witkowski W., ,Metody doswiad-
czalne w wytrzymatosci materiatow”, Politechnika Gdarska, 2019.



Badania wptywu
srednicy i kierunku
ciecia na parame-
try mechaniczne
papieru klejonego
warstwowo

Aleksandra Ktos
Pawet Stalmach
Politechnika Gdanska, Gdansk

W referacie przedstawiono wyniki badan wytrzy-
matosciowych papieru brystolowego sklejonego
warstwowo, z uwzglednieniem zaréwno probek
ptaskich, jak i cylindrycznych. Celem pracy byto
okreslenie wptywu kqgta ciecia wzgledem kierun-
ku prasowania oraz ksztattu i geometrii probki na
je] parametry mechaniczne. Analizowano prob-
ki wyciete z arkuszy papieru pod kgtami 0°, 45°

| 90°, ktdére nastepnie poddawano rozcigganiu

na maszynie wytrzymatosciowej. W kolejnej fa-
zie projektu skupiono sie na probkach cylindrycz-
nych — papierowych rurkach, powstatych poprzez
warstwowe klejenie paskdéw papieru nawijanych
na dwdch srednicach: 32 mm oraz 40 mm. Kaz-
da rurka wykonana byta z papieru pocietego pod
trzema wspomnianymi kgtami. Przy zachowaniu
te] samej dtugosci nawijania uzyskano probki roz-
nigce sie jedynie srednicqg | kierunkiem utozenia
wtdkien. Gotowe rurki poddano probie sciskania
osiowego W maszynie wytrzymatosciowej. Po-
dobnie jak w przypadku prébek rozcigganych,
zaobserwowano istotny wptyw kgta ciecia na zo-
chowanie materiatu. Wyniki obu etapdéw badan
dostarczajg warto$ciowych informaciji przy pro-
jektowaniu lekkich, ekologicznych elementdw kon-
strukcyjnych z papieru, szczegdlnie w kontekscie
jego anizotropowych wtasciwosci | odpowiednie-
go doboru geometrii.

stowa kluczowe papier klejony warstwowo, kieru-
nek ciecia, srednica rurek

bibliografia

[1] Latka, J. F. Papier w architekturze, Builder, 22(9), 2018, s. 42-45.
[2] Szewczyk W., Packaging Paper - Orthotropic Elastic Material,
Przeglad Papierniczy, 2010, s. 205- 209.

[3] PN-EN ISO 1924-2:2010 Papier i tektura — Oznaczanie wtasciwo-
$ci przy dziataniu sit rozciggajgcych — Czes¢ 2: Badanie przy statej
predkosci rozciggania (20 mm/min).
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VI Konferencja Mtodych Naukowcoéw

Autonomiczny roj
dronéw wodnych
do zwalczania
zanieczyszczen
weglowodorowych
I sinic - Skimmer

Sebastian Parzych
Alicja Szostak

Politechnika Gdarnska, Gdarsk
sebastianparzychb6@gmail.com

Zanieczyszczenia wod powierzchniowych stano-
wig rosngce zagrozenie. Nasza praca prezentuje
autonomiczny, ptywajgcy system oczyszczania,
ktory skutecznie usuwa weglowodory i sinice,

Zz naciskiem na zrdwnowazony rozwoj i efektyw-
nos¢ kosztowq. System sktada sie z kompakto-
wych jednostek USV, zdolnych do dziatania
niezaleznie lub w koordynowanych rojach.

Kluczowq innowacjq jest zastosowanie druku 3D
z materiatéw PLA do produkcji duzej czesci obu-
dowy drona. Pozwolito to na znacznqg redukcje
kosztdéw | czasu wytwarzania, a takze zapewnia
elastycznosc¢ projektowq oraz ekologiczng alter-
natywe dla tradycyjnych metod budowy jedno-
stek morskich.

W projekcie skupilismy sie na inteligentnej koor-
dynacji. Przedstawimy algorytmy sterujgce rojem,
oparte na protokole MAVLink, ktére umozliwiajg
adaptacyjne planowanie $ciezki, unikanie kolizji
oraz optymalne pokrycie obszaru zanieczyszczo-
nego.

Serce systemu stanowi modutowy kartridz, umozli-
wiajgcy szybkg wymiane sorbentéw. Testy tereno-
we prototypu, wyprodukowanego w duzej mierze
w technologii 3D, potwierdzity skutecznos¢ modu-
towego Skimmera, doktadnos¢ nawigacji

| funkcjonalnos¢ algorytmdw koordynaciji. Nasze
rozwigzanie demonstruje, jak niskobudzetowe

| ekologiczne technologie mogqg znaczgco popra-
wi¢ zarzgdzanie kryzysami zanieczyszczen wod-
nych.

Rys. 1 Prototypowy dron wodny z filtrem

stowa kluczowe druk 3D, ré) drondw wodnych,
ekologiczne rozwigzania, algorytmy sterowania
rojem
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panel SRODOWISKO

ScienceCom 2025.
ABC naukowej komunikacii

27.11.2025 r.

Wystgpienie stand-up pt. ,Trudno by¢ naukowcem”
to humorystyczne spojrzenie na codziennos¢ swiata
akademickiego. Autor w ironiczny sposdb opowiada
o absurdach pracy naukowej i perypetiach w pracy
ze studentami. Z dystansem pokazuje, ze bycie na-
ukowcem to nie tylko granty i publikacje, ale tez nie-

konczgce sie eksperymenty.. na samym sobie.

keynote speech i moderacja panelu SRODOWISKO:

dr Stawomir Sutowicz z Wydziatu Nauk Przyrodniczych
w Instytucie Biologii, Biotechnologii i Ochrony Srodowi-
ska Uniwersytetu Slgskiego, uczestnik Slgskiego

Stand-upu Naukowego

16



Sorpcja jako
proces usuwania
fosforanow
ze sSrodowiska
wodnego

Antonina Sikorska

dr Dorota Pryputniewicz-Flis

dr hab. Dorota Burska

Wydziat Oceanografii i Geografii, Uniwersytet
Gdanski, Gdynia

dr inz. Agnieszka Bankowska-Sobczak
Centrum Badan Klimatu, Szkota Gtéwna Gospo-
darstwa Wiejskiego, Warszawa

Eutrofizacja juz od wielu lat jest uznanym proble-
mem na skale globalng. Negatywnie wptywa na
srodowisko miedzy innymi zmniejszajgc biorézno-
rodnos$¢ w zbiornikach wodnych [1]. Pojecie

to jest ogdlnie rozumiane jako przezyznienie
akwenu w wyniku nadmiernych dostaw substancji
biogenicznych z rzekami czy sptywem powierzch-
niowym [2]. Duza ilo$¢ stosowanych przez sektor
przemystu nawozow oraz detergentéw zawiera-
jacych zwiqgzki fosforu powoduje, ze najwiekszym
wplywem na zjawisko eutrofizacji odznacza sie
wiasdnie fosfor [3]. Podjeto wiele krokéw w celu
zmniejszenia tadunku tego pierwiastka do srodo-
wiska, lecz nie jest to wystraczajgce, by spowolnic
tempo eutrofizaciji. Celem referatu jest omdwienie
mozliwosci ograniczania stezenia fosforandow

W wodzie poprzez proces sorpcji, koncentrujgc sie
na sorbentach kalcytowych. W referacie przedsta-
wiona zostanie charakterystyka mechanizmu wig-
zania fosforandw na powierzchni sorbentéw

ze szczegolng uwagqg poswiecong potencjatowi
kalcytu jako taniego i przyjaznego srodowisku ma-
teriatu, ktdry juz jest wykorzystywany do rekulty-
wacji jezior [4]. Pokazany bedzie takze proces ba-
daniaq, ktérego celem jest sprawdzenie, jak sposdb
przygotowania sorbentu kalcytowego (czas i spo-
sob mielenia) moze wptyngdé na skutecznos$é usu-
wania fosforandw z wod przez sorbent.

stowa kluczowe eutrofizacja, usuwanie fosforu,
sorpcja
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Toksycznosé
osadow
narazonych na
zanieczyszczenia
ze statkow

Sandra Sagan
MSU Oceanografia, Wydziat Oceanografii i Geo-
grafii, Uniwersytet Gdanski, Gdynia

Dorota Pryputniewicz-Flis

Dorota Burska

Pracownia Ochrony Srodowiska Morskiego, Wy-
dziat Oceanografii i Geografii, Gdynia

W pracy oceniono wptyw ruchu oraz eksploatacii
statkdw na toksycznos¢ osaddw dennych w Mo-
rzu Battyckim. Do badarn wybrano 6 stacji, ktére
réznity sie natezeniem ruchu statkdw oraz rodza-
jami dostarczanych zanieczyszczen: Mechelinki,
Port Gdynia, Port Hel, Klapowisko oraz lokalizacja
wraku s/s Stuttgart. Prébki pobrano podczas rej-
séw na r/v Oceanograf, w dniach 12.12.2023 r. oraz
4.10.2024 r. Osady zostaty pobrane za pomocq
czerpacza Van Veenaq, z ktérego nastepnie, ko-
rzystajgc z rurek z tworzywa sztucznego, wycie-
to rdzenie. Analizy wykonano w powierzchniowej
warstwie 0-5 cm. W przypadku stacji Stuttgart 1

| 2 prébki zostaty posegmentowane na warstwy

o migzszosci: 0-1cm, 1-2 cm, 2-5 cm. Toksycznos¢
osaddw zostata okreslona, z uzyciem testow Mi-
crotox, w ktérych wykorzystano bakterie Vibrio fi-
scherii — posiadajgce zdolnos$¢ do bioluminescen-
cji, czyli wytwarzania swiatta.

W testach badano ilos¢ wytworzonego sSwiatta,
po kontakcie z osadem, po uptywie 30 minut.
Oznaczono w ten sposdb wskaznik EC50 — 50%
spadek bioluminescenciji. Oznaczono takze za-
warto$¢ materii organicznej, wykorzystujgc meto-
de straty masy przy prazeniu (LOI — ang. loss on
ignition). W osadach rozrézniono poszczegodlne
substancje oraz grupy funkcyjne, ktérych obec-
nos¢ mogta wptyngc¢ na wynik toksycznos¢ osa-
du. Wykorzystano do tego spektroskopie

w podczerwieni, ktéra tgczy mikroskopie oraz
spektrometrie FT-IR (ang. Fourier Transform Inf-
rared Spectroscopy). Analiza toksycznosci wyka-
zata, ze stacje Port Gdynia, Port Hel, Mechelinki

| Klapowisko posiadajg osady nietoksyczne. Naj-

wieksze zanieczyszczenie stwierdzono w Port Hel.
Wysokqg toksycznos¢ osaddw stwierdzono

na stacjach Stuttgart 1i 2. Dodatkowo toksycz-
nos¢ wzrastata w gtgb osadu, co moze byc¢ zwig-
zane z przenikaniem paliwa do gtebszych warstw
osadu. Toksycznos¢ byta zwigzana z zawartoscig
materii organicznej. Im wieksza zawartos¢ materii
organicznej w osadzie, tym nizszy byt wynik EC50
(toksycznos¢ wzrosta). W wyniku spektroskopii

w podczerwieni udato sie wyrdzni¢ udziat grup
fosforanowych, WWA oraz PCB.

stowa kluczowe osady, toksycznosc¢, Zatoka Puc-
ka, zanieczyszczenia ze statkdw
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Wptyw amoniaku
wydzielanego

przez omutka
ZwWyczajnego
(Mytilus edulis) na
polihydroksymasian
(PHB) w warunkach

Morza Battyckiego

Helena Kaczmarek
Uniwersytet Gdanski, Gdarisk

Przez ostatnie dwudziestolecie wzrasta zaintere-
sowanie biodegradowalnymi tworzywami. W 2010
roku swiatowa produkcja PHB osiggneta 265 min
ton rocznie, co podkresla znaczenie jego interak-
cji ze Srodowiskiem naturalnym. Wiemy juz, ze
polimer ten rozktada sie na wode i dwutlenek we-
gla pod wptywem bakterii. Zanim jednak do tego
dojdzie, rozpada sie na mikro- i nanoczgsteczki.
Omutek zwyczajny (Mytilus edulis) jest jednym

z najczescie] wystepujgcych filtratorow w Morzu
Battyckim. Dorosty osobnik przepuszcza przez
skrzela od 30 do 70 litrow na dobe. Matze stodko-
wodne stabilizujg ekosystemy wodne, odzywiajgc
sie przez odfiltrowywanie zawiesin i mikroorgani-
zmow. Produktem przemiany metabolicznej tego
gatunku jest silnie toksyczny amoniak, ktérego
wptyw na polihydroksymaslan w warunkach Mo-
rza Battyckiego jest nam nadal nieznany.

Celem projektu badawczego jest zbadanie wpty-
wu amoniaku wydzielanego przez omutka zwy-
czajnego (Mytilus edulis) na polinydroksymaslan
(PHB), bedgcego jednym z zanieczyszczen Morza
Battyckiego.

Hipoteza badawcza przyjmuje, ze dziatanie czyn-
nikdw chemicznych, takich jak amoniak, moze
bezposrednio przyspieszac degradacje polihy-
droksymaslanu w srodowisku Morza Battyckiego,
poprzez stymulacje aktywnosci mikrobiologicznej
| zmiane lokalnych warunkéw chemicznych.

W konsekwenciji obecnos¢ amoniaku sprzyja nasi-
leniu hydrolizy wigzan estrowych w czgsteczkach
polihydroksymaslanu, skutkujgc wiekszg iloscig
kwasow niskoczgsteczkowych, powstajgcych

w trakcie degradaciji polimeru.

Projekt zostanie podzielony na dwa sektory. Sek-
tor pierwszy obejmie analize granulek polimeru
pod mikroskopem optycznym, natomiast sektor
drugi bedzie zajmowac sie dogtebnqg analizqg fizy-
kochemiczng stosujgc konduktometr, czujnik pH

| elektrody jonoselektywne.

Badania bedq przeprowadzane w warunkach la-
boratoryjnych, z uwzglednieniem symulacji zmien-
nych parametréw Morza Battyckiego.

Prébki bedq pobierane co 48h, aby lepiej odwzo-
rowac naturalne procesy degradaciji.

Uzyskane wyniki pozwolg na okreslenie, w jakim
stopniu obecnos¢ amoniaku w srodowisku mor-
skim wptywa na stabilnosé¢ i tempo degradacii
PHB. Przyczyni sie to réwniez do rozwoju ekolo-
gicznych materiatdw oraz ich zastosowan w eko-
systemach morskich.

stowa kluczowe Mytilus edulis, polihydroksyma-
Slan, metabolity matzy, Morze Battyckie

bibliografia

[1] Liu Yalan, Zhan Zhicheng, Ye Haixian, Lin Xiaoshan, Yan Yurong
& Zhang Yi, ,Accelerated biodegradation of PLA/PHB-blended
nonwovens by a microbial community”, RSC Advances, 2019, 9,
10386-103%4.

[2] https:/www.peer.eu/news/detail/only-some-biodegradable-pla-
stics-actually-decompose-rapidly-in-the-baltic-sea.

[3] Vinther Helle Friis, Holmer Marianne, ,Experimental test of bio-
deposition and ammonium excrection from blue mussles (Mytilus
edulis) on eelgrass (Zostera marina) performance”, Journal of Expe-
rimental Marine Biology and Ecology, 2008, 364, 2.



panel SPOLECZENSTWO

ScienceCom 2025.
ABC naukowej komunikacii

28.11.2025 r.

W kwestiach spotecznych najczescie] decydujg
emocje, nosne hasta, intuicja | wtasne doswiad-
czenie. Czy mdwiqgc o poprawie dobrostanu
szukanie dowoddw naukowych | sprawdzanie,
co tak naprawde dziata, ma sens? O tym dowie-
cie sie podczas wystgpienia pt. ,,Czy potrzebne

nam dowody?”

keynote speech:
dr hab. Maciej Jakubowski, dyrektor Instytutu
Badan Edukacyjnych — Panstwowego Instytutu

Badawczego

moderacja panelu SPOLECZENSTWO:
Katarzyna Miazek, Uniwersytet SWPS w Sopocie
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Edukacja
architektoniczna
w praktyce

Aleksandra Drobinska
Dorota Dzierzak

Nicola Fejfer
Politechnika Gdanska, Gdansk

Wspdiczesne przestrzenie publiczne potrzebujg
sSwiadomych uzytkownikdw. W polskim systemie
edukacji nadal brakuje systematycznych dziatan
z zakresu edukacji przestrzennej, ktére pozwala-
tyby juz na wczesnym etapie ksztattowac wrazli-
wosc¢ estetycznq i spoteczng oraz rozwija¢ kom-
petencje potrzebne do krytycznego odbioru
przestrzeni.

Z tego powodu Koto Naukowe Edukator Architek-
toniczny podjeto inicjatywe badawczq ,.Edukacja
architektoniczna na etapie szkoty podstawowej

i Sredniej’, ktérej celem byto rozpoznanie dostep-
nosci i form kontaktu z edukacjq przestrzenna.
Badanie przeprowadzono w formie anonimowej
ankiety internetowe] wsrdd studentow Wydziatu
Architektury Politechniki Gdanskiej. Wyniki poka-
zaty, ze edukacja architektoniczna na wczesnym
etapie jest zjawiskiem marginalnym, a dostep

do niej zalezy od miejsca zamieszkania oraz stop-
nia informowania o takich inicjatywach. Ponadto
studenci Wydziatu Architektury, z braku dosta-
tecznych informacji o przysztym zawodzie, majg

problem z wyborem Sciezki zawodowej po stu-
diach.

W ramach drugiego etapu dziatalnosci badaw-
czej cztonkowie Kota opracowali projekt ,Co po
archi?”, poswiecony poszerzaniu $wiadomosci
studentdéw w zakresie mozliwych Sciezek kariery
po studiach architektonicznych. Analiza wynikdw
ankiet | spotkan dyskusyjnych ujawnita duze zrdz-
nicowanie oczekiwan oraz niepewnosc¢ studentdéw
wobec przysztosci zawodowej. Inicjatywa ma

na celu rozwianie tych watpliwosci w przyjaznej

atmosferze kameralnych spotkan z absolwentami
wydziatu, ktérzy obrali rézne Sciezki kariery zawo-
dowe,.

Uzyskane wyniki i doswiadczenia potwierdzajg
potrzebe podejmowania dziatan przez Koto
Naukowe Edukator Architektoniczny z zakresu
szerzenia Swiadomosci przestrzennej na réznych
etapach ksztatcenia. W dtuzszej perspektywie
mMogqg one przyczynic sie do budowania bardziej
Swiadomego | zaangazowanego spoteczenstwa.
Istotnym elementem funkcjonowania srodowiska
akademickiego jest prowadzenie dialogu, wymia-
na doswiadczen oraz refleksja nad realizowanymi
projektami.

stowa kluczowe edukacja architektoniczna, swia-
domosc¢ przestrzenna, rozwoj zawodowy, sciezki
kariery, inicjatywy edukacyjne
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Ochrona dzieci

— czy behawioralny
uktad odpornoscio-
wy (BIS) wiqgze sie

z nadopiekunczym
rodzicielstwem?

Dawid Mikulski

Wiktoria Majewska
Aleksandra Szymkow
Uniwersytet SWPS, Sopot

Behawioralny uktad odpornosciowy (Behavioral
Immune System, BIS) obejmuje mechanizmy psy-
chologiczne, ktére stanowiq pierwszq linie obrony
przed patogenami (Schaller & Park, 2011). Uktad
ten umozliwia wykrywanie potencjalnych zagro-
zen zdrowotnych w najblizszym otoczeniu, uta-
twiajgc unikanie obiektdéw | oséb mogqgcych sta-
nowi¢ zrodto zakazenia (Ackerman et al., 2018).
Reakcje behawioralnego uktadu odpornosciowe-
Qo przejawiajqg sie w szerokim spektrum ludzkich
zachowan. Badania wskazujg miedzy innymi na
dodatniqg korelacje miedzy sitg BIS a konserwaty-
zmem spotecznym (Terrizzi et al., 2013). Ponadto
stwierdzono, ze osoby postrzegajgce siebie jako
bardziej podatne na infekcje, czesciej uznajqg po-
stuszenstwo za pozgdang ceche u dzieci (Murray
& Schaller, 2012), co sugeruje zwigzek miedzy BIS
a nadopiekunczosciq rodzicielskg. W niniejszym
badaniu korelacyjnym (N = 1417) przetestowalismy
to zatozenie, wskazujqc, ze poziom wskaznika
behawioralnego uktadu odpornosciowego - po-
strzegana wrazliwos$é na choroby (Perceived Vul-
nerability to Diseases; Duncan et al., 2009) - jest
dodatnio skorelowany z nadopiekunczymi zacho-
waniami rodzicielskimi. Dodatkowo wskazalismy,
ze W naszej probce zaleznose ta nie roéznita sie
Istotnie u kobiet i mezczyzn. Wykazalismy,

ze nadopiekunczosc ta moze by¢ czesciowo ttu-
maczona stopniem zmartwienia o wiasne dzieci.
Wyniki omawiane sg w kontekscie ewolucyjnych
podstaw zachowan rodzicielskich 1 tych zaktada-
jgcych elastycznos¢ Behawioralnego Uktadu
Odpornosciowego.

stowa kluczowe Behawioralny Uktad Odporno-
Sciowy, hadopiekunczo$c¢ rodzicielska, postrzega-
na wrazliwos¢ na choroby
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Trzymajgc to

w tajemnicy:
Dlaczego niektére
kobiety ukrywajqg
przyjazn z osobami
ptci przeciwnej?

Wiktoria Majewska
Aleksandra Szymkow
Natalia Frankowska
Uniwersytet SWPS, Sopot

Badanie to analizuje zwigzek miedzy réznicg war-
tosci partnerskiej (Mate Value Discrepancy, MVD)
— kluczowym czynnikiem w dynamice relacji ro-
mantycznych — a tendencjqg kobiet do ukrywania
przyjazni z osobami ptci przeciwnej (Opposite-Sex
Friendships, OSFs). MVD odnosi sie do postrzega-
nej réznicy w wartosci partneréw, definiowanej
jako wzgledna atrakcyjnos¢ na rynku matrymo-
nialnym (Buss, 1994/2003). Badania sugerujqg, ze
osoby postrzegajgce siebie jako majgce wyzszg
wartos¢ matrymonialng, czesto deklarujg nizsze
zadowolenie ze zwigzku, co moze zwiekszac ryzy-
ko jego rozpadu (Conroy-Beam i in., 2016).

Z kolei partnerzy o nizszej wartosci matrymonial-
nej mogqg angazowac sie w strategie utrzymania
partnera, aby zapobiec rozstaniu (Nascimento

& Little, 2020). Jesli chodzi o przyjaznie z osobami
pici przeciwnej, badania wskazujq, ze kobiety

o wyzsze] wartosci partnerskiej czesciej utrzymu-
jg bliskie relacje z mezczyznami spoza swojego
zwigzku, czesciowo jako strategie zastepczqg (Buss
i in., 2017). Jednak teoretycznie kobiety o nizszej
wartosci partnerskiej rowniez mogq czerpac ko-
rzysci z takich przyjazni — jako emocjonalnych

lub seksualnych zabezpieczen bqgdz zrédet zaso-
bdw. Dla nich utrzymywanie przyjazni z mezczy-
znami moze miec strategiczne znaczenie, zwtasz-
cza jesli odczuwajq lek przed odrzuceniem

lub utratg partnera.

Jednoczesnie jednak ujawnianie takich relacii
moze byc¢ ryzykowne, gdyz moze prowokowacd
niezadowolenie lub dezaprobate partnera. Dla-
tego mozna przypuszczad, ze kobiety o nizszej
wartosci partnerskiej czesciej ukrywajq przyjaznie

Z mezczyznami, aby zminimalizowac zagrozenie
dla zwigzku. Postawilismy hipoteze, ze kobiety,
ktérych wartosc¢ partnerska jest nizsza niz wartosé
ich partnera, bedq bardziej sktonne do ukrywania
przyjazni z osobami ptci przeciwnej, niz kobiety

o wyzszej wartosci, ktére mogqg czuc sie bardziej
pewnie | mie¢ mniejszqg potrzebe ukrywania to-
kich relaciji. Zatozylismy réwniez, ze lek przed utro-
tg partnera moze mediowac ten zwigzek. W ba-
daniu zmierzyliSmy réznice wartosci partnerskiej
(MVD), lek przed utratg partnera oraz tendencje
do ukrywania przyjazni z osobami pici przeciw-
nej. Wyniki podkreslajqg elastycznosc¢ kobiecych
strategii spotecznych, wskazujgc na adaptacyjng
role MVD i przyjazni z osobami ptci przeciwnej w
zarzgdzaniu relacjami romantycznymi. Sugerujg
takze, ze ukrywanie takich przyjazni moze petnic
wazng role w zwigzkach o asymetrycznej warto-
Sci partnerow.

stowa kluczowe psychologia ewolucyjna, Mate
Value Discrepancy, Opposite-Sex Friendship, stra-
tegie doboru partnera
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Przektadnie bezstopniowe stanowiq w swiecie
techniki miedzy innymi srodek optymalizacyjny
pod kgtem zuzycia materiatdéw pednych wykorzy-
stywanych w silnikach spalinowych [1]. Pierwotnie
W zatozeniach nie stuzyty przenoszeniu napeddw
pojazddw, a obstudze maszyn przemystowych i
narzedzi — czym charakteryzujq sie po dzis dzien
[2]. Celem badan byto dokonanie przeglgdu roz-
wigzan oferowanych w zakresie przektadni bez-
stopniowych i uaktualnienie perspektyw ich wyko-
rzystania w przysztosci.

Metodami wykorzystanymi do przygotowania wy-
stgpienia byta analiza i krytyka pismiennictwa
oraz materiatdw z sieci Internet dotyczgcych hi-
storii, funkcjonowania i proponowanych rozwig-
zan zastosowania przektadni bezstopniowych.

Wariant odejscia od stosowania silnikéw o spala-
niu wewnetrznym w pojazdach osobowych w Unii
Europejskie| nie przekresla prac rozwojowych nad
automatycznymi, bezstopniowymi skrzyniami bie-
gow [3]. Ich funkcjonalno$¢é moze stuzyé zmniej-
szeniu zuzycia energii elektrycznej wykorzystywa-
nej do napedzania pojazddw elektrycznych [4].
Ponadto znajdg one zastosowanie w chronicznie
przecigzonej sieci elektroenergetycznej w gene-
ratorach prgdotworczych wyposazonych w silniki
O zaptonie samoczynnym. Tym procesom towa-
rzyszy¢ bedzie zapotrzebowanie na paliwa kopal-
ne, a ich zuzycie bedzie mozna ograniczy¢ zinte-
growanq przektadniq bezstopniowq [5].

stowa kluczowe przektadnie bezstopniowe, elek-
troenergetyka, transport, przemyst, technika

Rys. 1 Wizualizacja generatora prgdu elektrycznego zblokowanego
z przektadnig bezstopniowq

Zrédto: https:/www.cvtcorp.com/wp-content/uploads/2021/04/P4-
Generatrice_SIC-01-2048x1363.jpg, (dostep: 3.11.2025r.)
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Spoteczenstwo
w stresie - co na to
jelita?

Weronika Olech
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Wspodiczesnie obserwuje sie nasilajgcy poziom
stresu psychicznego, ktéry czesto utrudnia co-
dzienne funkcjonowanie. Rbwnoczesnie notuje sie
wzrost liczby pacjentéw diagnozowanych z zabu-
rzeniami uktadu pokarmowego [1]. Jednym z nich
jest zespot jelita drazliwego (ang. irritable bowel
syndrome, IBS), czyli przewlekte, czynnosciowe
zaburzenie jelita cienkiego | grubego, ktére dotyka
juz okoto 10% populacji ludzkiej. Pacjenci zmaga-
jg sie z szeregiem objawdw somatycznych, w tym
bdlami brzucha, wzdeciami czy problemami

z defekacjqg. Jednak poza objawami fizyczny-

mi obserwuje sie tez psychiczne. Nalezg do nich
strach, lek, wysoka czujnos¢ | wrazliwosé na bdl,
ale takze antycypacja kolejnych atakdéw bdlo-
wych, poczucie braku sprawiedliwosci czy spraw-
czosci. Szacuje sie, ze okoto potowa zdiagnozo-
wanych z IBS mierzy sie z wspotwystepowaniem
CcO najmniej jednego zaburzenia psychicznego,
najczesciej lekowego lub depresyjnego [2].

Za komunikacje miedzy uktadem pokarmowym

a mdozgiem odpowiada os jelitowo-mdzgowa.
Dziata ona dwukierunkowo, za pomocqg uktadu
wegetatywnego, immunologicznego, a takze hor-
monow. Jej cennym komponentem jest mikrobiota
jelitowa, ktorej profil drobnoustrojow (z przewagg
bakterii) jest charakterystyczny dla kazdego czto-
wieka. Bakterie te intensyfikujg absorpcje gluko-
zy W przewodzie pokarmowym, regulujg synteze
aminokwasow, witamin, a takze wptywajg na ak-
tywnos¢ immunologiczng poprzez synteze neu-
roprzekaznikow [3], [4].

Zaznacza sie, ze nieprawidtowosci w funkcjono-
waniu osi jelitowo-mdzgowe] mogg miec istotne

znaczenie w rozwoju depresji. Przemawia za tym
iIndukowany przez o$ podwzgdrze-przysadka-
nadnercza stan zapalny, zaktdécajgey sygnalizacje
serotoninergiczng na skutek zaburzenia metaboli-
zmu tryptofanu w kierunku biosyntezy kynureniny.
Udokumentowano réwniez dysproporcje w biordz-
norodnosci oraz liczebnosci bakterii jelitowych

u pacjentdéw z depresjq [4], [5].

Celem pracy jest przedstawienie dowoddw po-
twierdzajgcych wspotwystepowanie zespotu jelita
drazliwego (IBS) i depresiji, a tym samym wskaza-
nie osi jelitowo-mdzgowej jako kluczowej drogi ko-
munikacyjnej miedzy mdzgiem a uktadem pokar-
mowym. Ujecie zaburzen lekowych | depresyjnych
jako mozliwych konsekwencji dysfunkcji mikrobio-
mu jelitowego stanowi nowy | obiecujgcy kierunek
rozwoju zarowno badan naukowych, jak i terapii.
Podkresla to silng wspdtzaleznos¢ miedzy oma-
wianymi zaburzeniami oraz potrzebe udoskonala-
nia metod ich rownoczesnej diagnozy i leczenia.

stowa kluczowe IBS, depresja, o$ jelitowo-mdzgo-
wa, mikrobiota jelitowa
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Preznos¢é rodzinna
I indywidualna

a jakosé zycia

W grupie oséb

z cukrzycg
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Cel i przedmiot badan: Cukrzyca jest chorobg
przewlektg wptywajgcqg na funkcjonowanie fizycz-
ne, psychiczne i spoteczne pacjentdéw [1,2].

W adaptacji do choroby znaczgcqg role odgrywa-
jg zasoby psychologiczne, takie jak preznosc in-
dywidualna i rodzinna [3,4]. Celem badania byto
okreslenie zwigzku miedzy preznosciqg indywidu-
alng i rodzinng a jakoscig zycia osdb chorujgcych
na cukrzyce.

Metody: W badaniu udziat wzieto 101 oséb (71 ko-
biet i 30 mezczyzn) w wieku od 19 do 74 lat. W tym
celu wykorzystano witasny kwestionariusz wywia-
du oraz cztery kwestionariusze do zbadania prez-
nosci rodzinnej, preznosci indywidualnej, jakosci
zycia oraz postrzegania choroby. Analizy przepro-
wadzono z uzyciem korelacji r-Pearsona i regresii
liniowe,;.

Wyniki: Badanie wykazato, ze wysoka preznosc
psychiczna jest zwigzana z wyzszqg jakoscig zycia
w wszystkich domenach. Najsilniejszym predykto-
rem jakosci zycia okazata sie preznosc¢ indywidu-
alna, szczegdlnie w domenach fizycznej, psycho-
logicznej i spotecznej. W domenie srodowiskowej
znaczenie miaty rdwniez procesy organizacyjne
w rodzinie.

Whioski: Preznos$c¢ indywidualna i rodzinna istotnie
wptywajg na jakosc zycia oséb z cukrzycqg. Wy-
soki poziom preznosci sprzyja lepszemu radzeniu
sobie z chorobq i przestrzeganiu zalecen tera-
peutycznych [5]. Badanie wskazuje na potrzebe
wsparcia psychologicznego dla diabetykdw

w celu poprawy ich funkcjonowania i prewencji
powiktan.

stowa kluczowe cukrzyca, preznosc¢ indywidualna,
preznosc rodzinna, jakosc¢ zycia
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Zaleznosé miedzy
trybem pracy

a akceptacjqg
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Endometrioza to choroba przewlekia dotykajgca
6-10% kobiet w wieku reprodukcyjnym. Objawia
sie m.in. przewlektym bdlem, bolesnymi miesigcz-
kami, zmeczeniem, dolegliwosciami ze strony
uktadu pokarmowego oraz bdlem podczas sto-
sunku. Symptomy te znaczqgco wptywajqg zardwno
na jakosc¢ zyciaq, jak i na funkcjonowanie zawo-
dowe kobiet. Ze wzgledu na nieprzewidywalnosc¢
przebiegu choroby oraz ucigzliwosc¢ objawodw,
pacjentki z endometriozqg czesciej doswiadczajg
podwyzszonego poziomu stresu | niepokoju.

Celem badania byto sprawdzenie zaleznosci
miedzy trybem pracy w podziale na stacjonarny,
zdalny i hybrydowy, a poziomem akceptacji cho-
roby wsrod kobiet cierpigecych na endometrioze.
Na podstawie przeglgdu literatury postawiono hi-
poteze, ze najwyzszy poziom akceptacji choroby
wystepuje u kobiet pracujgcych w trybie zdalnym.

Badanie przeprowadzono wsérdd 186 kobiet z roz-
poznang endometriozq, wykorzystujgc kwestiona-
riusz wtasny oraz Skale Akceptaciji Choroby (AIS).
Wyniki wskazujqg, ze kobiety pracujgce zdalnie wy-
kazujq istotnie wyzszy poziom akceptacji choroby
w porédwnaniu z osobami pracujgcymi w trybie
stacjonarnym i hybrydowym.

Uzyskane wyniki mogqg mie¢ praktyczne znacze-
nie w zakresie ksztattowania polityki organizacyj-
nej oraz tworzenia wspierajgcych, inkluzywnych
miejsc pracy dla kobiet z chorobami przewlektymi.

stowa kluczowe endometrioza, akceptacja choro-
by, tryb pracy, kobiety, choroby przewlekte
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Zajrzeé w gtgb
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przebieg reakciji
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Wiele procesdw elektrochemicznych — od korozji,
PO prace ogniw paliwowych i baterii — ulega cig-
gtym zmianom podczas reakcji. lIch parametry
(np. rezystancja, pojemnos¢ czy szybkosé reakciji)
nie sq state. Klasyczna elektrochemiczna spektro-
skopia impedancyjna (EIS) zaktada quasi-statycz-
nos¢ uktadu, co ogranicza jej uzytecznosc przy
szybkich zmianach stanu i czesto wymaga dodat-
kowego kondycjonowania praobki.

Dynamiczna elektrochemiczna spektroskopia im-
pedancyjna (DEIS) umozliwia $ledzenie ewoluciji
widma impedancji w funkcji czasu, bez zatrzy-
mywania badanego procesu. Dzieki temu mozna
obserwowad, jak zachowuje sie probka w trakcie
korozji, dodatku inhibitora oraz jak zmienia sie
charakterystyka ogniwa paliwowego podczas
skokéw warunkdéw pracy (np. rodzaju paliwa,
natezenia przeptywu, temperatury, polaryzaciji).
Podczas wystgpienia przedstawiono praktyczne
przyktady zastosowania DEIS, m.in. wptyw inhilbi-
tora na korozje stali, monitorowanie zmian

w powtokach organicznych oraz sposoby badania
ognhiw paliwowych wyeksponowanych w réznych
warunkach pracy.

Technika dynamicznej elektrochemicznej spek-
troskopii Impedancyjnej zostata opracowana
przez K. Darowickiego [1-2]. DEIS pozwala szyb-
ciej i czytelniej uchwyci¢ zjawiska przejsciowe niz
klasyczna EIS, dostarczajgc informaciji istotnych
dla diagnozowania, optymalizacji i projektowania
uktaddw elektrochemicznych.
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Technoferencja

na talerzu - wptyw
cyfrowej obecnosci
przy positkach

na dobrostan
psychiczny

| zdrowie

Magdalena Jaroszak
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Wprowadzenie. W dobie wszechobecnej techno-
logii coraz czesciej obserwuje sie zjawisko tech-
noferencji — zaktécania relacji i codziennych czyn-
nosci przez urzgdzenia ekranowe, m.in. podczas
wspodlnych positkdw (Przybylski i Weinstein, 2013).
Juz u matych dzieci korzystanie z ekrandéw w trak-
cie jedzenia staje sie powszechne (Twenge, 2018),
a taki sposdb spozywania sprzyja mindless eating
— jedzeniu automatycznemu, oderwanemu od sy-
gnatéw gtodu i sytosci (Van der Wal i in., 2013). Cy-
frowa obecnosc¢ przy positkach prowadzi

do zwiekszonej konsumpciji kalorii (Boyce, 2007),
obnizonej percepciji smaku (Liangiin., 2018)

oraz zmian w obszarach mdézgu odpowiedzial-
nych za smak i samokontrole (Duif i in., 2020).

Cel. Celem pracy jest przeglgd badan dotyczg-
cych neuropsychologicznych i behawioralnych
skutkdw spozywania positkdw w obecnosci ekra-
now, ze szczegolnym uwzglednieniem wptywu
tego zjawiska na dobrostan psychiczny i zdrowie
cztowieka.

Metoda. Uwzgledniono badania eksperymentalne
| korelacyjne z zakresu psychologii zdrowia, neu-
ronauki poznawczej i psychologii medidw, anali-
zujgce wptyw korzystania z urzqgdzen ekranowych
na zachowania zywieniowe, percepcje smakowq,

uwage oraz regulacje emocji (m.in. Duif i in., 2020;
Liangiin., 2018).

Wyniki. Badania fMRI pokazujq, ze jedzenie w roz-
proszeniu wigze sie z obnizong aktywnoscig w ob-
szarach mozgu odpowiedzialnych za samokontro-
le (Duif i in., 2020). Osoby korzystajgce z ekrandw
podczas positkdw spozywajqg wiecej kalorii, cze-

Sciej wybierajg produkty wysokokaloryczne (Boy-
ce, 2007) i doswiadczajg mniejszej przyjemnosci

z jedzenia. Technoferencja koreluje z nizszg uwaz-
nosciqg, pogorszeniem relacji i obnizeniem dobro-
stanu psychicznego (Elhaiiin., 2017).

Whioski. Zjawisko technoferenciji pokazuje, jak
technologia moze zaburzac¢ procesy samoregula-
Cji, percepcje smakowq i jakosc relacji, wptywajgc
negatywnie na dobrostan fizyczny i psychiczny.
W przysztodci planowane jest poszerzenie analiz
o badania nad dostepnosciq Ja w ujeciu teorii PS
Kuhla (Baumann, Kazén i Kuhl, 2018), co pozwo-

i lepiej zrozumie¢ mechanizmy utraty kontaktu

z wiasnymi potrzebami w warunkach cyfrowego
rozproszenia.
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Gold mining is a key component of economic
development and serves as a significant source
of employment in mineral-rich African countries,
especially in Ghana. Considering the crucial role
of gold mining in economic growth, it cannot be
stopped but must be done responsibly to ensu-
re sustainable landscape management. Hence,
the imperative for responsible mining practices
necessitates comprehensive post-mining land re-
habilitation protocols accompanied by local me-
thodologies. These protocols require fundamental
prerequisites such as robust regulatory frame-
works and policy instruments that mandate land
reclamation.

Using the mixed method research approach,

the study investigates spatiotemporal dynamics
of Land Use/Land Cover transformation, utilizing
Landsat multispectral imagery from the United
States Geological Survey in 2005, 2015, and 2025,
in the Bosome Freho District. The spatial analysis
reveals a substantial proliferation of mining acti-
vities within the Bosome Freho District. This expan-
sion generated extensive abandoned mining sites
attributable to both licensed small-scale opera-
tions and illegal mining activities. Also, the study
evaluates the efficacy of existing policy instru-
ments and regulatory mechanisms while exami-
ning indigenous reclamation methodologies. Data
was obtained through surveys, interviews, and Fo-
cus Group Discussions.

Mine land expansion increased from 0.2835 km?
in 2005 to 6.3927 km? in 2015, and subseqguently
escalated to 19.4371 km? by 2025, a 68-fold incre-

ase over the two-decade period. 428 respondents
(93%) demonstrate awareness of existing recla-
mation policy frameworks with critical implemen-
tation gaps: 43.5% of the respondents said land
reclamation frameworks are ineffective, while
33.0% affirm policy effectiveness, and 23.5% re-
main uncertain. Notably, 72.6% of the respondents
indicated that policy ineffectiveness is as a result
weak enforcement. Agroforestry systems are the
predominant indigenous reclamation methodolo-
gy identified. The study recommends participato-
ry governance mechanisms throughout the policy
cycle, community-centered interventions aligned
with the SES Theory, and the intensification of pu-
blic education. This is because the empirical re-
spondents acknowledge the existence of policies
but do not understand specific provisions.
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CEA Paris-Saclay, Saclay

barbaraboruch4@gmail.com

W pracy przedstawiono proces projektowania
nowatorskie] endoskopowej sondy dozymetrycz-
nej przeznaczonej do zastosowan w ciezko do-
stepnych przestrzeniach w srodowisku reaktoréw
jgdrowych. Omodwiono dobdr zasilania oraz anali-
ze | eliminacje zaktécen w uktadzie pomiarowym,

a takze testy powtarzalnosci i stabilnosci czujnika.

Opracowano prototyp urzgdzenia, wraz z opro-
gramowaniem uzytkownika, umozliwiajgcym od-
powiedniqg akwizycje | wizualizacje danych. Pro-
jekt charakteryzuje sie wysokqg uzytecznosciq

| zostat zgtoszony do opatentowania.

Rys. 1 Widok stanowiska pomiarowego w fazie testéw

stowa kluczowe dozymetria, radio-fotolumine-
scencja, LabVIEW, optoelektronika, swiattowdd
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Ocena
toksycznosci
mieszanin
wybranych
analogéw bisfenolu
A wobec L. minor

Wiktoria Wéjcik
Uniwersytet Gdanski, Gdarisk

Stopniowe wycofanie bisfenolu A (BPA) z produkg;ji
tworzyw sztucznych skutkowato wprowadzeniem
na rynek wielu jego pochodnych, takich jak bisfe-
nol AF, B, E i innych [1]. Ze wzgledu na duzqg liczbe
zwigzkdéw w te] grupie, wyzwanie stanowi szcze-
goétowa ocena ich toksycznosci oraz analiza $ro-
dowiskowa.

Srodowisko wodne zostato najszerzej zbadane
pod kgtem obecnosci zaréwno BPA jak i1 jego po-
chodnych. Gtéwnymi zrodtami bisfenoli w wodzie
sq Scieki przemystowe oraz osady czynne

z oczyszczalni Sciekdw, co wynika z silnego po-
winowactwa tych zwigzkdw do materii organicz-
nej [2]. W konteks$cie Morza Battyckiego, bada-
nia przeprowadzone przez Staniszewska M. et al.
pokazaty, iz zawartos¢ BPA w wodzie i osadach
dennych oznaczono na poziomie odpowiednio:
3,/7-822,71 ng/l wody oraz 0,08-26,39 ng/g suchej
masy, wskazujgc na mozliwe zagrozenie ekotok-
sykologiczne wobec organizmaow z réznych grup
biologicznych, zyjgcych na badanym obszarze

[3].

Przewazajgca ilos¢ badan toksycznosci bisfeno-
i dotyczy testdw pojedynczych zwigzkdw. Z tego
wzgledu, w niniejszej pracy skupiono sie na bada-

niu mieszanin bisfenoli. Analizie poddano zaréwno

mieszaniny dwusktadnikowe bisfenoli B i E, jak

| mieszaniny czterosktadnikowe bisfenoli: BPA,
BPB, BPE oraz BPF. Testy ekotoksykologiczne prze-
prowadzono opierajgc sie na wytycznych OECD
221, wykorzystujgc rzese wodng (Lemna minor)
jako organizm modelowy, reprezentujqcy przed-
stawiciela rodlin wyzszych [4]. W procesie pro-

jektowania eksperymentdéw wykorzystano mo-
del Concentration Addition (CA) umozliwiajgcy
przewidzenie toksycznosci mieszanin zwigzkdw
o podobnym mechanizmie dziatania (ang. mode
of action). W toku badan wykorzystano technike
HPLC-DAD jako narzedzie w ocenie stabilnosci

| biodostepnosci badanych zwigzkdw.

Na podstawie uzyskanych wynikdw, udowodnio-
no addytywny mechanizm dziatania wybranych
bisfenoli, natomiast efekt toksyczny wobec rzesy
wodnej byt nizszy niz zaktadano. Mimo to model
przewidywania CA stanowi bezpieczny punkt od-
niesienia do dalszych badarn w ocenie toksyczno-
sci mieszanin bisfenoli - w réznych uktadach oraz
wobec innych organizmow modelowych.

stowa kluczowe bisfenole, Lemna minor, toksycz-
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Wykorzystanie
satelitow i GIS

w skracaniu czasu
reakcji na rozlewy
morskie

Wiktoria Duminska
Jakub Btazej Kulbat
Uniwersytet Morski w Gdyni, Gdynia

Rozlewy ropy pozostajg jednym z najbardzie] kosz-
townych i trudnych operacyjnie zdarzen srodo-
wiskowych w srodowisku morskim. Decydujgcym
czynnikiem w ograniczeniu strat ekologicznych

| ekonomicznych jest czas. To witasnie skrécenie
czasu od wykrycia do podjecia decyzji stanowi
dzi$ najwazniejszg realng wartos¢ dodanqg syste-
mow satelitarnych i integracji ich danych w GIS.
Poster prezentuje ewolucje metod nadzoru

— od obserwacji wizualnych prowadzonych przez
statki lub samoloty do obecnych wielosensoro-
wych systemdw orbitalnych (SAR, VIIRS). Zwiezty
schemat blokowy pokazuje architekture aktual-
nego tancucha przetwarzania danych: satelita -
segment naziemny - przetwarzanie wstepne -
srodowisko GIS - ocena operacyjna - decyzja.
Ujete w literaturze historyczne przypadki rozlewdw
dowodzqg, ze w przesztosci dominowaty obserwao-
cje optyczne i ze byty one sprzezone z diuzszymi
czasami reakcji | wiekszym polem strat. Poster
wskazuje, ze GIS nie tworzy jedynie mapy ,prezen-
tacyjnej, lecz jest Srodowiskiem integracji danych
przestrzennych i sSrodowiskowych, ktére umozliwia
natychmiastowe dopasowanie danych do kontek-
stu miejsca, kierunku wiatru i trajektorii dryfu.

W warstwie wizualnej poster prezentuje mape po-
gladowq z lokalizacjami incydentéw oraz zarys
ich otoczenia przestrzennego, co podkresia role
,geoinformacji’ w podejmowaniu dziatar opera-
cyjnych. Praca podsumowuje, ze to nie jeden so-
telita, lecz wspdtpraca catej sieci systemow sateli-
tarnych z osrodkami wykorzystujgcymi srodowiska
GIS przynosi prawdziwg zmiane w ochronie sro-
dowiska morskiego.

stowa kluczowe GIS, rozlew olejowy, sSrodowisko
morskie, tankowiec, bezpieczenstwo
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Preferencje
krajobrazowe
lokalizacji zamkoéw
krzyzackich

na przykiadzie
komturii ostrodzkiej

Krzysztof Brodzik
Uniwersytet Gdanski, Gdarisk

Jakie warunki krajobrazowe byty preferowane
przez Krzyzakdéw podczas wybierania lokalizacji
zamkow na terenie komturii ostrédzkiej? Komturia
Ostrédzka powstata na obszarze Prus na poczgt-
ku lat 40-tych XIV wieku u szczytu potegi Panstwa
Zakonnego. W je] granicach znajdowato sie dzie-
wie¢ zamkdw oraz zatozen im rownowaznych. Ce-
lem moich badan byto ustalenie, jakie byty czynni-
ki wyboru ich lokalizaciji, w niniejszym wystgpieniu
chciatbym zwrdéci¢ szczegdlng uwage na uwarun-
kowania krajobrazowe. Dzieki zastosowaniu ana-
iz przy uzyciu GiS-u, zdjec¢ satelitarnych, zrédet
pisanych oraz ikonografii udato sie ustali¢ pewne
reguty, ktére najprawdopodobniej zadecydowaty
o wyborze lokalizacji omawianych zatozen w XIV
wieku. Wbrew powszechnym wyobrazeniom

o warowniach lokalizowanych na wysokich wzgo-
rzach, omawiane obiekty byty przewaznie loka-
lizowane na obszarach tylko nieznacznie wynie-
sionych ponad najblizszg im okolice. Istotniejsza
wydawata sie obecnos¢ wod w poblizu zatozen.
Zdaje sig, iz wyniesienia terenu zwyczajnie uta-
twiaty budowe, grunt mogt by¢ bardziej stabil-

ny niz na okolicznych podmoktych obszarach.
Podniesienie waloréw obronnych omawianych
twierdz poprzez ich utozenie na wyniesionym tere-
nie zdaje sie byc¢ racze] dodatkowym atutem, niz
gtdwnym powodem wyboru lokalizacji, gdyz same
okoliczne zbiorniki wodne i tereny podmokte pod-
nosity obronnos¢ zamkow, utrudniajgc do nich do-
step. Temat powodu wybordow lokalizacji zamkdw
krzyzackich powinien w przysztosci zostac¢ poru-
szony nie tylko wobec jednej komturii, lecz takze
obszaru catego dawnego Panstwa Krzyzackiego.
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Ekonomia
doswiadczen:
jak emocje
tworzqg wartos¢

Oliwier Taraszkiewicz
Politechnika Gdanska, Gdansk

Wspdtczesna gospodarka dynamicznie sie zmie-
nid, a coraz wiekszg role w tworzeniu wartosci
odgrywajg czynniki niematerialne — doswiadcze-
nia, przezycia | znaczenia nadawane produktom
oraz ustugom. Koncepcja ekonomii doswiadczen
[1] opisuje ten proces jako kolejny etap ewolucii
gospodarczej — od gospodarki opartej na surow-
cach, przez towary i ustugi, az po model, w ktérym
centralnym elementem stgje sie doswiadczenie.
Teza referatu zaktada, ze doswiadczeniaq, rozu-
miane jako zaprojektowane formy uczestnictwa

| zaangazowania, stanowiq dzi$ jedno z gidwnych
zrodet wzrostu gospodarczego oraz wazny czyn-
nik rozwoju spoteczno-kulturowego. Analiza kon-
centruje sie na zmianie logiki tworzenia wartosci:
podczas gdy gospodarka ustug dgzy do maksy-
malnej efektywnosci i oszczedzania czasu, go-
spodarka doswiadczen opiera sie na jego swiado-
mym wykorzystaniu. Wartos¢ powstaje nie

W samym procesie swiadczenia ustugi, lecz

W momencie przezycia, ktére odbiorca uznaje

za unikalne | warte zapamietania. Firmy konkurujg
wiec ze sobqg juz nie tylko jakoscig czy ceng, ale
rowniez narracjq, atmosferqg i sposobem, w jaki
wpisujg swoje produkty i ustugi w doswiadcze-

nia konsumentow. Zwienczeniem referatu bedzie
odniesienie omawianych zjawisk do kontekstu re-
gionalnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem Troj-
miasta. Wskazane zostanie, ze rozwdj oparty na
kulturze, turystyce | edukacji moze stanowic istot-
ne uzupetnienie tradycyjnych sektoréw gospodar-
ki, tworzgc wartos¢ dodang opartg na lokalnej
tozsamosci i kreatywnosci.

stowa kluczowe ekonomia doswiadczen,
gospodarka, innowacja, spoteczenstwo
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Nowe strategie
walki z opornoscig
na imatynib

w przewlekiej
biataczce
szpikowej:
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nhowej generaciji
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Opornos¢ na imatynib w przewlektej biataczce
szpikowej (CML) stanowi istotne wyzwanie tera-
peutyczne, wynikajgce gtéwnie z mutacji punkto-
wych w domenie kinazowe] BCR-ABL, sposrdd kté-
rych podstawienie T3151 ma najwieksze znaczenie
kliniczne. Przetomem byto wprowadzenie ponaty-
nibu — inhibitora Il generacji skutecznego wobec
te] mutacji, jednak jego zastosowanie kliniczne
ograniczajqg ciezkie dziatania kardiotoksyczne.

Z tego wzgledu trwajqg intensywne prace nad
opracowaniem nowych, bardziej selektywnych

| bezpieczniejszych pochodnych. W ciggu ostat-
niej dekady opracowano liczne zwigzki | zgtosze-
nia patentowe, ukierunkowane na przetamywanie
opornosci na inhibitory kinazy BCR-ABL. Wczesne
badania koncentrowaty sie na pochodnych ami-
nopirymidynowych opracowanych przez Vertex
Pharmaceuticals, ktére z czasem ewoluowaty

w kierunku struktur opartych na tieno[3,2-d]pi-
rymidynie, oksadiazolu i pirazynie, opatentowa-
nych m.in. przez 4SC AG, Novartis oraz Hanmi
Holdings. Kolejne osiggniecia obejmujg hybrydy
benzo[tiazol]-pikolinamidu wywodzqgce sie z HS-
438 — zwigzku opartego na strukturze mocznika.
Optymalizacja zaleznosci struktura-aktywnosc¢
(SAR) tych analogéw obejmowata m.in. wprowa-
dzenie tgcznikdw fenylowych oraz podstawien

w regionie ,zawiasu” (hinge region), co poprawito
ich selektywnos¢ i aktywnosé¢ [1]. Coraz wieksze
zainteresowanie budzg réwniez inhibitory o po-
dwdjnym mechanizmie dziatania, zdolne do jed-
noczesnego oddziatywania na rézne kinazy. Przy-
ktadami sg VX-680 (MK-0457), bedgcy inhibitorem
kinazy Aurora, oraz BIRB-7/96, inhibitor kinazy p38.

Strategie tgczone, takie jak rGwnoczesne stosowa-
nie vorinostatu (inhibitora HDAC) z ponatynibem,
potwierdzajg potencjat synergiczny takiego podej-
scia. Hybrydowe czqgsteczki inspirowane ponaty-
nibem - np. GNF-/ z podstawionym pierscieniem
trifluorometylowym czy GZD824 z centrum benza-
midowym — ilustrujqg racjonalne kierunki rozwoju
te] klasy zwigzkdw. Do interesujgcych przyktaddw
nalezg réwniez HG-/-85-01, bedgcy potgczeniem
fragmentéw dasatynibu i nilotynibu w ktérym po-
tgczono trzy kluczowe elementy farmakoforowe
inhibitoréw |l generacji. Modelowanie molekular-
ne, obejmujgce dokowanie i symulacje dynamiki
molekularnej, umozliwito analize wigzan ligand-
BCR-ABL T313l, identyfikacje kluczowych interakcji
| ocene stabilnosci komplekséw. Uzyskane wyniki
stanowiqg podstawe do racjonalnego projektowa-
nia nowych inhibitoréw o zwiekszonej skuteczno-
$ci, mniejszej toksycznosci i zdolnosci do pokony-
wania opornosci.
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Lunasin, a soy-
derived bioactive
peptide, inhibits
proliferation of
leukemia cells and
alters expression

of the selected
genes encoding
epigenetic enzymes
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Cancer is a rising problem for today’s public he-
alth. Leukemia, although classified as a relatively
rare disease, is the most common malignancy in
children. Traditional cancer therapy is challenging
for patients. There is a need of novel strategies for
cancer prevention and therapy, such as applica-
tion of natural compounds with epigenetic, an-
ti-cancer properties - e.g. lunasin, a soy-derived,
bioactive peptide [1, 2].

The aim of the study was to establish whether
and how different concentrations of lunasin affect
leukemia cells: growth, proliferation and selected
gene expression.

The K562 and HL60 cell lines were used as in vitro
leukemia model, representing chronic and acute
myeloid leukemia, respectively. MTT assay was
used to examine cell proliferation upon lunasin

/2 hours exposure. The gene expression on mRNA
level was assessed using RT-PCR.

According to the MTT assay, lunasin caused the
dose-dependent inhibition of K562 and HL60 cell
proliferation. In K562 cells, IC50 was established
at 87 uM and for HL60 at 80 uM. Upon lunasin
exposure, DNMT1 (DNA methyltransferasel) down-
regulation and TET1 (DNA demethylase) upregula-
tion were observed.

Lunasin is well known for its anti-cancer and epi-
genetic properties — unfortunately, evidence of its
effect on leukemia cells is very limited. Our initial
study revealed that lunasin inhibited leukemia cell
growth and proliferation and affected expression
of the selected genes encoding epigenetic en-

zymes. This may suggest that lunasin influences
leukemia cells through modulation of epigenetic
mechanismes.

keywords lunasin, cancer, leukemia, bioactive
peptide
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MarineSpectra:
Kwantowe
innowacje w
detekcji mikro-
I nanoplastiku
w wodach

Jagoda Sutek
Il Liceum Ogdlnoksztatcgce z Oddziatami Dwuje-
zycznymi im. Stefana Batorego, Warszawa

Projekt MarineSpectra powstat jako odpowiedz

na rosngce wyzwanie, jakim jest skuteczna de-
tekcja mikro- i nanoplastikéw (MNP) w $rodowisku
wodnym. Zanieczyszczenie plastikiem stanowi
obecnie jedno z najpowazniejszych zagrozen dla
ekosystemdw morskich oraz posrednie ryzyko dla
zdrowia ludzi, a skuteczne narzedzia jego moni-
torowania wcigz napotykajg ograniczenia wy-
nikajgce z silnej absorpcji promieniowania pod-
czerwonego przez wode. Celem projektu byto
opracowanie innowacyjnego filtra optycznego

do spektroskopii FTIR, zaprojektowanego specjal-
nie do wykrywania MNP w srodowisku wodnym.
W ramach badan przeprowadzono analize litera-
turowqg w celu identyfikacji pasm absorpcji cha-
rakterystycznych dla wody i najczescie] wystepujg-
cych polimerdw, a nastepnie zaprojektowano

| wykonano 14 prototypow filtrow optycznych

w trzech kategoriach: 11 filtréw opartych na grafe-
nie lub kropkach kwantowych osadzonych na pod-
tozach krzemowych oraz trzy filtry interferencyjne
wielowarstwowe wykonane metodg PVD na podto-
zach germanowych, zaprojektowane do blokowa-
nia pasm o diugosciach 3000 nm i 6250 nm, odpo-
wiadajgcych gidwnym zakresom absorpcji wodly.

Filtry poddano testom laboratoryjnym obejmujg-
cym pomiary reflektancji. Wyniki badan wykazaty,
ze najbardziej efektywnymi rozwigzaniami oka-
zaty sie filtry interferencyjne, ktérych precyzyjnie
zaprojektowana struktura dielektryczna bazujgca
na TiO, i SiIO, umozliwita selektywne ttumienie sy-
gnatu wody. Widma reflektancji uzyskane ekspe-
rymentalnie wykazaty wysokqg zgodnosé

z wynikami modelowania przeprowadzonego

w srodowisku Python. Najlepsze parametry uzy-
skano dla filtra dwupasmowego, skutecznie blo-
kujgcego oba kluczowe zakresy absorpcji wodly.
Wyniki projektu potwierdzity potencjat filtrow inter-
ferencyjnych jako pierwszego kroku do terenowej
analizy prébek wodnych metodq FTIR. Marine-
Spectra stanowi pierwsze w literaturze doniesienie
o zastosowaniu filtrow optycznych do selektywne-
go ttumienia sygnatu wody w kontekscie detekcji
mikro- I nanoplastikdw, wyznaczajgc nowy kieru-
nek w rozwoju technologii monitorowania zanie-
czyszczen srodowiskowych i wspierajgc globalne
dziatania na rzecz ochrony moérz i oceandw.

stowa kluczowe optyka, spektroskopia, mikropla-
stik, srodowisko, nanostruktury, morze
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Postepy w leczeniu

raka piersi
- inhibitory FGFR

| inne terapie
celowane

Olga Gniewkowska
Uniwersytet Gdanski, Gdarisk
Gdanski Uniwersytet Medyczny, Gdansk

Rak piersi stanowi najczescie] wystepujgcy Nnowo-
twor ztosliwy u kobiet na Swiecie, ktdrego liczba
przypadkdw zachorowan stale rosnie. Dane po-
dane na stronie Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO, ang. World Health Organization) wskazujqg
na raka piersi jako przyczyne 670 000 zgondéw na
Swiecie w 2022 roku [1]. Miedzynarodowa Agen-
cja Badan nad Rakiem (IARC, ang. International
Agency for Research on Cancer) przewiduje, ze
przed 2040 rokiem liczba zgondw spowodowa-
nych rakiem piersi przekroczy 1 milion, natomiast
liczba diagnozowanych pacjentek na rok przekro-
czy 3 miliony [2].

Ze wzgledu na wystepowanie receptordw estroge-
nowego (ER), progesteronowego (PR), HER2 oraz
indeksu proliferacyjnego Ki-67, wyrdznia sie cztery
podtypy raka piersi: luminalny A, luminalny B, HER-
2-dodatni oraz tréjujemny [3]. Podtyp luminalny,
charakteryzujgcy sie wystepowaniem receptoréw
ER i PR, stanowi ponad dwie trzecie przypadkdw
zachorowan na raka piersi. Podstawowym sposo-
bem leczenia tego podtypu nowotworu jest tera-
pia anty-ER, ktdéra jednak nie zawsze jest skutecz-
na. Jednym z czynnikéw odpowiedzialnych

za opornosc¢ na te terapie jest mikrosrodowisko
guza [4].

Doniesienia literaturowe wskazujg na udziat sy-
gnalizacji FGF/FGFR w wyksztatcaniu mechani-
zmow opornosci na terapie anty-ER [5]. Zastoso-
wanie inhibitorow FGFR moze by¢ skuteczne

W przezwyciezeniu problemu lekoopornosci

na terapie anty-ER. Przyktadami sg AZD4547

czy BGJ398 - selektywne inhibitory kinaz tyrozyno-

wych: FGFR1, FGFR2 i FGFR3. Inhibitory te hamujg
wzrost i obnizajg zywotnos¢ komaorek nowotworo-
wych [6, 7, 8].

Wiqgczenie inhibitorow FGFR do strategii leczenia
raka piersi moze otworzy¢ nowe mozliwosci tera-
pii celowanej, szczegdlnie w przypadkach opor-
nych na leczenie hormonalne, stanowigc tym sao-
mym istotny krok w kierunku bardziej skutecznej
terapii.

stowa kluczowe rak piersi, inhibitory FGFR

Rys. 1 Uproszczony schemat sygnalizacji FGFR. Zwigzanie FGF

z FGFR powoduje dimeryzacje FGFR oraz jego aktywacje, co pro-
wadzi do aktywacji FRS2, PLCy i STAT1. FRS2 aktywuje sciezke Ras/
Raf/MAPK, w tym ERK i p38. Aktywacja PLCy skutkuje aktywacjg
PKC, a nastepnie MAPK. Aktywacja wymienionych $ciezek sygnali-
zacyjnych prowadzi do regulacji gendw odpowiedzialnych za istot-
ne procesy komorkowe. Schemat zostat wykonany z wykorzysto-
niem programu BioRender
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ScienceCom 2025
— panel ekspercki
O rozwoju
komunikaciji
naukowej

Podczas konferencji ScienceCom 2025 odbyt

sie panel ekspercki poswiecony rozwojowi komuni-
kacji | popularyzacji nauki oraz ich znaczeniu

dla uczelni, regiondw i polityki publicznej. Dyskusja
zostata zaplanowana w formule otwartej agory,
w ktdrej gtosy eksperckie przeplataty sie z pytania-
mi i komentarzami publicznosci.

W debacie udziat wzieli przedstawiciele admini-
stracji publicznej, uczelni, centréw nauki, medidéw
oraz organizacji zajmujgcych sie popularyzacjq
nauki. Panel stat sie przestrzenig rozmowy o tym,
jak popularyzacja nauki funkcjonuje dzis w Polsce,
jakie wyzwania przed niqg stojg oraz jakie mecha-
nizmy systemowe mogg wzmocnic jej role.

Popularyzacja nauki jako element
polityki publicznej

Jednym z kluczowych wagtkéw panelu byta rosng-
ca rola popularyzacji nauki w polityce panstwa.
Barbara Szelewa-Kropiwnicka z Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przedstawita dzia-
tania podejmowane na poziomie centralnym,

w tym powotanie zespotu doradczego ds. popula-
ryzacji nauki oraz prace nad strategiqg w tym ob-
szarze.

Podkreslono, ze popularyzacja nauki byta dotgd
niedoceniana - czesto traktowana jako dziatal-
nos¢ dodatkowa, pozbawiona stabilnego finan-
sowania i formalnego uznania. Jednym z celéw
zespotu jest wypracowanie sposobdéw uwzgled-
niania popularyzacji w przysztym systemie ewalu-
acji dziatalnosci naukowej, co ma wzmochic¢

je] pozycje w strukturach uczelni.

Samorzqdy i regiony — popularyzacja
jako narzedzie rozwoju

Perspektywe samorzgdowq przedstawita Oktawia
Gorzenska, wiceprezydentka Gdyni ds. edukacii.
Wskazata na lokalne programy wspierajgce szko-
ty i przedszkola w organizacji festiwali nauki oraz
na role Centrum Nauki Experyment jako partnera
merytorycznego tych dziatan.

Popularyzacja nauki zostata pokazana jako nao-
rzedzie budowania spotecznosci edukacyjnych
oraz przygotowywania mieszkancow na przyszte
wyzwania rozwojowe regionu. W tym kontekscie
przywotano dziatania zwigzane z edukacjg doty-
czgcq energetyki jgdrowej oraz koncepcje Cen-
trum Rozwoju Kompetenciji dla Energetyki, w kto-
rej popularyzacja nauki petni funkcje oswajania
spotecznych lekéw oraz budowania swiadomosci
oparte] na badaniach | danych.

Studium przypadku: Slgski Festiwal Nauki

Doswiadczenia regionalne zaprezentowata lwona
Flanczewska-Rogalska, odnoszqgc sie do Slgskie-
go Festiwalu Nauki — jako wieloletniego projektu
realizowanego we wspotpracy uczelni i samorzg-
doéw. Festiwal, funkcjonujgcy od 2016 roku, zostat
przedstawiony jako przyktad popularyzacji nauki
rozumianej jako proces dtugofalowy, a nie jedno-
razowe wydarzenie.

Wskazano na skale przedsiewziecia - setki tysiecy
uczestnikdw, tysigce popularyzatordéw oraz szero-
kie spektrum dziedzin nauki prezentowanych

w ramach wydarzenia. Podkreslono, ze doswiad-
czenia popularyzacyjne odegraty istotng role



w budowaniu nowej tozsamosci regionu oraz
w uzyskaniu przez Slgsk tytutu Europejskiego
Miasta Nauki.

Jakos$é, profesjonalizacja i granice popularyzacji

W panelu wielokrotnie powracat watek jakosci
dziatan popularyzacyjnych. Przedstawiciele
Politechniki Gdanskiej i Uniwersytetu Morskiego

w Gdyni zwracali uwage na ryzyko powierzchow-
nych, efektownych inicjatyw, ktdére nie niosqg

za sobg realnej wartosci edukacyjnej. Podkreslali
rowniez potrzebe projektowania dziatan opartych
na tresci, wiedzy i odpowiedzialnosci.

W tym kontekscie pojawit sie temat profesjonaili-
zacji popularyzatordw nauki — m.in. poprzez stu-
dia podyplomowe z komunikacji naukowej

| popularyzacji nauki. Jednoczesnie dyskutowano
o koniecznosci wypracowania mechanizmdw od-
rézniania rzetelnej popularyzacji od dziatan pseu-
donaukowych, co wybrzmiato zaréwno w pyta-
niach z publicznosci, jak | w odpowiedziach strony
ministerialnej.

Finansowanie i trwatos¢é dziatan popularyzacyjnych

Gtosy z sali — reprezentantki UG i pracownika 1O
PAN — wprowadzity perspektywe praktycznych
barier, z jakimi mierzqg sie osoby | zespoty zaan-
gazowane w popularyzacje nauki. Wskazywano
na ograniczony dostep do srodkdw finansowych,
szczegolnie w przypadku kot naukowych i mtod-
szych studentéw, oraz na ryzyko spadku zaanga-
zowania bez realnego wsparcia systemowego.

W odpowiedzi przedstawicielka MNISW podkre-
Slata, ze wigczenie popularyzacji do systemu ewa-
luacji moze posrednio wptyngc¢ na decyzje finan-
sowe uczelni 1t wzmocnic¢ trwatos¢ tych dziatan.

Popularyzacja nauki a zaufanie spoteczne

Istotnym watkiem panelu byto powigzanie po-
pularyzacji nauki z budowaniem zaufania spo-
tecznego do nauki. Reprezentantka Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego wskazywata, ze rzetel-
na komunikacja naukowa jest jednym z narzedzi
przeciwdziatania dezinformacji i teoriom spisko-
wym oraz odpowiedzig na wspotczesne wyzwa-
nia cywilizacyjne.

Whioski z panelu

Panel ekspercki ScienceCom 2025 ukazat popu-
laryzacje nauki jako obszar wymagajgcy wspot-
pracy wielu podmiotéw: panstwa, samorzgddow,
uczelni, centréow nauki, medidw | organizacji spo-
tecznych. Z dyskusji wynika, ze popularyzacja to
dtugofalowy proces, wymagajqgcy jakosci, profe-
sjonalizacji i stabilnych mechanizmadw wsparcia.

Formuta otwartej agory, w ktdrej publicznosc¢ ak-
tywnie uczestniczyta w rozmowie, stata sie jed-
noczesnie praktycznym przyktadem komunikacji
naukowe] opartej na dialogu | wspottworzeniu
znaczen.

dr hab. Dariusz Barbucha, prof. UMG,
prorektor ds. Nauki, Uniwersytet Morski w Gdyni
| dr hab. inz. Beata Bochentyn, prof. PG, prodzie-
kan ds. ksztatcenia Politechnika Gdarska, Battyc-
ki Festiwal Nauki | Iwona Flanczewska-Rogalska,
zastepca dyrektora Centrum Promocji i Komu-
nikacji Politechniki Slgskiej | Oktawia Gorzerska
— wiceprezydentka miasta Gdynia | Alicja Harac-
kiewicz, wiceprezes Zarzgdu Stowarzyszenia Spo-
teczenstwo | Nauka SPiN, dyrektor Centrum Nauki
Experyment | dr hab. Romana Kadzikowska-Wrzo-
sek, prof. Uniwersytetu SWPS, dziekan Wydziatu
Psychologii w Sopocie, Uniwersytet SWPS | Bar-
bara Szelewa-Kropiwnicka, dyrektor Departa-
mentu Analiz Strategicznych i Popularyzacii
Nauki w MNiSW | Anna Slgzak, redaktorka i ko-
ordynatorka Dziatu Nauki PAP i z serwisu Nauka
w Polsce, koordynatorka konkursu Popularyzator
Nauki | prof. dr hab. Agnieszka Zimmermann, pro-
rektor ds. ksztatcenia Gdarnskiego Uniwersytetu
Medycznego.

Aleksander Anikowski (Centrum Nauki
Experyment).
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